
Človeško telo 

 

Človek je živo bitje. Se razmnožuje, diha, se prehranjuje, 

se giba, raste, izloča in umre.  

S hrano dobimo potrebno energijo za rast, razvoj in 

delovanje.  

Gibamo se: hodimo, skačemo, plavamo, se kotalimo, … 

Živčevje upravlja z vsem, kar počnemo in o čemer 

odločamo.  

Kosti dajejo telesu oporo, obliko in varujejo notranje 

organe.  

S krčenjem in raztezanjem mišic, se naše telo premika.  

 

  

 


