CLOVESKO TELO

Nase telo je zgrajeno tako, da nam omogocCa opravljanje
razlinih dejavnosti. Lahko plavamo, skaemo, hodimo, se
smejemo. Da vse to lahko delamo, skrbijo razli¢ni deli nasega

telesa.

Srce poganja kri po zilah. Ob vedji telesni dejavnosti zacne
hitreje biti.

V nasem telesu imajo notranji organi vsak svojo nalogo.

Notranji deli telesa so: mozgani, plju€a, zelodec, srce, ledvice,

jetra, Crevesije.
MoZzZgane uporabljamo za razmisljanje in premikanje telesa.
Vsak gib in vsako gibanje opravimo z miSicami.

Kosti dajejo naSemu telesu oporo in varujejo notranje organe.

S hrano telo dobiva potrebno energijo za rast, razvoj in

delovanje.

Vir: Lili in Bine. Samostojni delovni zvezek za spoznavanje okolja.






